Kraft der
Genossenschaften
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Siedlungen.
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Blickpunkt

Sie fordern Begegnungen, starken
die soziale Vielfalt und schaffen
bezahlbaren Wohnraum: Wohn-

baugenossenschaften. Wir zeigen

auf, warum ihre Prasenz in der
heutigen Zeit wichtiger denn je ist.

Begegnungen
Standeratin Eva Herzog
tiber die Chancen des
Genossenschaftsjahrs
2025 und die Bedeutung
des gemeinniitzigen
Wohnens.

Siedlungsleben
Flur Andrea Robbins
und die Familie Blyiik-
karaca ist die Tuffen-
wies mehr als Wohn-
raum. Das Wir-Gefiihl
macht sie zur Heimat.



Liebe Leser*innen

Warum sind Genossenschaften in unserer
Gesellschaft wichtiger denn je? Plinktlich zum
internationalen Jahr der Genossenschaften
stellen wir uns die Frage, welche Daseins-
berechtigung Genossenschaften haben

und welchen Mehrwert sie bringen. Und
selbstverstandlich beschéaftigen wir uns

auch mit der Frage nach der Legitimation

von Wohnbaugenossenschaften.

In Zeiten akuter Wohnungsnot, steigender
Mieten und wachsender Ungleichheit -
Entwicklungen, die langst auch die breite
Mittelschicht treffen — liegen die Antworten
auf diese drangende Frage auf der Hand:
Wohnbaugenossenschaften stellen breiten
Bevélkerungsschichten preisgiinstigen und
attraktiven Wohnraum zur Verfligung und
lindern auf diese Weise die Wohnungsnot.
Sie fordern die gesellschaftliche Teilhabe,
sorgen fir lebendige Siedlungen und achten
auf die soziale Durchmischung — und genau
deshalb zieht sich dieser Themenschwerpunkt
wie ein roter Faden durch die September-
Ausgabe von «DasHeft».

Im schriftlich geflihrten Interview mit
«DasHeft» erklart Eva Herzog, Prasidentin
von Wohnbaugenossenschaften Schweiz

Editorial

und Standeratin, was ihr personlich Wohn-
baugenossenschaften bedeuten, und sie
ordnet deren derzeitige gesellschaftliche und
politische Akzeptanz ein. Des Weiteren zeigen
wir in den Portraits der Familie Blyiikkaraca
und der Rentnerin Andrea Robbins aus der
Siedlung Tiffenwies, wie wichtig der Gemein-
schaftssinn, Solidaritat sowie die soziale
Durchmischung fiir eine lebendige Siedlung
sind.

Neben dem Schwerpunktthema blicken wir

in dieser Heft-Ausgabe aber auch auf die 82.
Sunnige Hof Generalversammlung zuriick und
lassen den visionaren Besuch aus der Zukunft
mit einem Augenzwinkern Revue passieren.
Natdrlich darf auch der Beitrag zur Premiere
des Sunnige Hof Podcasts «Sunneklar» mit
Cécile Bachmann und mir nicht fehlen. Die
erste Folge ist bereits online. Horen Sie rein!

Ob auf dem Papier oder digital, in der Siedlung
oder im Gesprach: Der Sunnige Hof lebt durch
Sie — durch Ihr Engagement, lhre Stimme und
Ihre Geschichten.

Snezana Blickenstorfer
Prisidentin des Verwaltungsrats
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Kurz und knapp

Sunnige Hof als Vorbild
Genossenschaftsdacher im Fokus

der EWZ-Werbekampagne

Die Siedlungsgenossenschaft Sunnige Hof steht fiir
ein starkes nachbarschaftliches Gemeinschaftsleben,
bezahlbaren Wohnraum, Wohnsicherheit, durchdachte

Grundrisse sowie zukunftsorientierte, nachhaltige
Lésungen — Werte, die auch lber die Genossenschaft
hinaus Beachtung finden. So sind in der aktuellen
Werbekampagne der Elektrizitdtswerke Zirich

(ewz) zum Solarstromprojekt ewz.solarquartier die
Déacher der Siedlung Else Ziblin in Zirich-Albisrieden
prominent zu sehen (siehe Bild). Die Kampagne zeigt:

Die architektonischen und 6kologischen Qualitaten

des Sunnige Hof werden als positives Beispiel fiir
nachhaltiges Wohnen wahrgenommen. Kein Zufall -
denn auf den Dachern der Genossenschaft wird bereits
heute Solarstrom produziert. Fir die Kampagne
und die Vermarktung sind die ewz zustandig:
Mehr Informationen:
www.ewz.ch/solarguartier
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So sieht der
Salzbatteriespeicher
in der Silbergrueb aus

Letztes Jahr hat der Sunnige Hof
sein nachhaltiges Leuchtturmprojekt
in der Siedlung Silbergrueb in
Monchaltorf vorgestellt: eine grosse
Solaranlage mit vier integrierten
Salzbatteriespeichern (siehe
«DasHeft» 21). Nach einer prazisen
Planungsphase und aufwendigen
Installation ist die Anlage nun voll

in Betrieb — und versorgt die Siedlung
seither zu rund 60 Prozent mit
sauberem, selbst erzeugtem Strom.
Damit sich alle Genossenschafter*-
innen ein Bild von diesem innovativen
Energiespeicher machen konnen,
zeigen wir erstmals Aufnahmen der
Anlage. Der Salzbatteriespeicher
speichert Uberschiissige Sonnen-
energie zuverlassig und stellt sie
spater fur den taglichen Gebrauch
bereit - sicher, umweltfreundlich

und frei von seltenen Erden.

e

Der Salzbatteriespeicher in der
Silbergrueb erscheint unspektakular.



Ricksicht macht
Zusammenleben
sicherer

In den Siedlungen des
Sunnige Hof leben Menschen
jeden Alters sicher und

gemeinschaftlich zusammen.

Kinder beim Spielen, altere
Menschen beim Verweilen,
Familien und Alleinstehende
- sie alle bringen Leben in
die Aussenrdume. Gerade
deshalb ist die gegenseitige
Ricksichtnahme im Alltag
unerlasslich. Dennoch ist
ofters zu beobachten, dass
Fahrrad-Fahrer*innen,
Trottinett-Besitzer*innen,
Autofahrer*innen und
Menschen mit anderen
Fortbewegungsmitteln mit
Uberhohter Geschwindigkeit
durch die Siedlungen fahren.
Der Sunnige Hof bittet daher
alle Bewohnenden: Achten
Sie auf Ihr Tempo! Unsere
Gehwege und Aussenrdume
gehdren zum Aufenthalts-
raum und sind keine Renn-
strecken. Wer langsam fahrt,
schitzt sich selbst und tragt
zu einem respektvollen
Miteinander bei.

«Zu Hause bei ...»»

Erraten Sie, welche Person aus dem
Sunnige Hof hier zu Hause ist?

In einer grosszligigen 4Y2-Zimmer-Attikawohnung
im Mattenhof 3 lebt eine Mutter mit zwei Téchtern.
Die Wohnung hat sie gemeinsam mit ihrem Partner
mit edlem Samt und leuchtenden Farben gestaltet.

Sie schatzt den Blick von den beiden Terrassen,
den Fitnessraum der Siedlung — und verwdhnt ihre
Familie gerne mit thaildndischem Essen.

B

In einem hellen Reiheneinfamilienhaus im Mattenhof
hat eine junge Familie mit zwei Kindern ihr stilvolles,
farbenfrohes Zuhause eingerichtet. Beide Elternteile sind
berufstatig, und die Kinder verbringen viel Zeit auf dem
grossen Spielplatz. Am Abend kuscheln sie sich alle
gerne zusammen auf das grosse Sofa.

C

In einer gemiitlichen 3%2-Zimmer-Wohnung im Krokus-
dorfli lebt ein junges Paar mit ihrem ersten Baby. Sie
lieben es, auf dem Balkon Krauter anzubauen und ihre
Nachbar*innen zu kleinen Kaffeerunden einzuladen.
Der nahe Gemeinschaftsgarten ist fir sie ein griiner
Rickzugsort mitten in der Stadt.

Die Auflésung gibt es auf Seite 31.

Nr.2412025 DasHeft 5



Aus dem Sunnige Hof

Besuch aus der Zukunft

Unter dem Motto «Gemeinsam wohnen, gemeinsam wiinschen - Visionen
fir unser Zusammenleben» kamen gegen 700 Genossenschafter*innen, Begleit-
personen, Gaste und Mitarbeitende zur 82. Generalversammlung des Sunnige
Hof. Diese fand zum zweiten Mal in «The Hall» in Ziirich-Stettbach statt.

Fabienne Imobersteg, Vasilije Mustur

Kaum hatten sich die Gaste gesetzt, betrat
ein besonderer Gast aus dem Jahr 2075 die
Buhne: der digitale Avatar «Mirco». Die K-
gestiitzte Figur entflihrte das Publikum in
eine visionare Zukunft der Genossenschaft -
pointiert, Uberraschend und unterhaltsam.
Spater trat auch sein reales Ich auf: der
21-jahrige Mirco, Genossenschafter und
Mitwirkender am Jugendworkshop zum
Geschéaftsbericht 2024. Ihr generationen-
Ubergreifender Dialog sorgte fiir Staunen,
Schmunzeln — und grossen Applaus.

Auch musikalisch wurde das Publikum
verwohnt: Der Sunnige Hof Chor brachte mit
drei Liedern Leichtigkeit und Freude in den
Saal - ein geschéatzter Programmpunkt, der
nicht fehlen durfte.

Sofa-Talk mit Tiefgang

Im Mittelpunkt des statutarischen Teils stand
der Sofa-Talk. Dieses Jahr mit Prasidentin
Snezana Blickenstorfer, Geschaftsfihrerin
Gabriele Burn und Verwaltungsrat Bersanti
Mozzetti. Moderiert wurde die Runde von
Cécile Bachmann, Bereichsleiterin Genossen-
schaftliches Leben & Kommunikation.

Die Diskussion drehte sich um vier Themen:

* Riickblick auf Jahresbericht und -rechnung

+ Einblick in die Genossenschaftsumfrage und
Uberarbeitung des Solidaritatsfonds

« Uberblick tiber anstehende Bau- und
Sanierungsthemen

* Ausblick auf die Zukunft

6 DasHeft Nr. 2412025

Zwischen den Themenblécken wurde das
Publikum mittels Konsultativumfragen aktiv
einbezogen. Besonders zeigte sich: Fiir eine
klare Mehrheit der Anwesenden ist die
finanzielle Stabilitat ein entscheidender
Erfolgsfaktor des Sunnige Hof. Dieses starke
Signal bestarkt den eingeschlagenen Weg -
und verpflichtet zu weiterem verantwortungs-
vollem Handeln.

Klarer Riickhalt fiir die Antrage

Die 566 vertretenen Genossenschafter*innen
stimmten dariber hinaus den Antragen

mit grosser Mehrheit zu — darunter dem
Geschéftsbericht, der Jahresrechnung und
der Wiederwahl der Revisionsstelle BDO AG.
Anschliessend beantwortete die Prasidentin
die wichtigsten Fragen aus dem Plenum.
Weitere Fragen wurden im Nachgang der
Generalversammlung beantwortet und sind
Uber die Sunnige Hof App abrufbar.

Wertschatzung und Ausklang

Zum Abschluss ehrte Genossenschafter

und Verwaltungsrat Demetrius Rinderknecht
die langjahrigen Mitglieder der Siedlungs-
kommissionen - besonders Felix Hangartner
flr sein 20-jahriges Engagement in Z{rich-
Schwamendingen. Der Abend klang bei einem
feinen 3-Gang-Menii aus — mit lebhaften
Gesprachen, vielen Begegnungen und einem
zuversichtlichen Blick in die gemeinsame
Zukunft.



Moderatorin Cécile
Bachmann begriisste

an der Generalver-
sammlung den virtuellen
Genossenschafter Mirco
aus der Zukunft (Bild
oben).

Der Sunnige Hof Chor
sorgte mit seinen
Liedern fiir Leichtigkeit
im Publikum.

Die Genossen-
schafter*innen tauchten
derweil in die Stimmung
der Sunnige Hof General-
versammlung ein.

Nr.2412025 DasHeft 7



Aus dem Sunnige Hof

Podcast-Premiere mit Tiefgang

Mit dem Podcast «Sunneklar» hat der Sunnige Hof ein neues,
modernes Kommunikationsmittel lanciert. Die erste Folge ging im Juli
auf Sendung — mit einem Thema, das unter den Nageln brennt:
die akute Wohnungsnot in der Stadt und Region Ziirich.

Das Mischpult ist eingestellt.

Die Mikrofone laufen. Der Kaffee
steht bereit. Noch ein letzter
Schluck Wasser — dann ertont
«Achtung, Aufnahme Lauft!», und
schon sind Snezana Blickenstorfer
und Moderatorin Cécile Bachmann
mitten in der ersten Folge von
«Sunneklar», dem neuen Podcast
der Siedlungsgenossenschaft
Sunnige Hof.

Zum Auftakt widmeten sich die
beiden einem dréangenden Themen:
dem Mangel an bezahlbarem Wohn-
raum. Snezana Blickenstorfer,
Prasidentin des Sunnige Hof und
Expertin im gemeinniitzigen Wohn-
bau, analysierte die Ursachen

des angespannten Marktes,
benannte soziale Ungleichheiten
und diskutierte mdgliche politische
Versdumnisse sowie potenzielle
Lésungsansétze — insbesondere
die Rolle, die Genossenschaften
einnehmen kdénnten.

Bewohnende werden gehort

Stimmen aus der Genossenschaft
kamen auch zu Wort. In kurzen,
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Vasilije Mustur

authentischen Audio-Einspielern
berichteten Genossenschafter*-
innen, wie sie die Wohnsituation im
Alltag erleben, ob sie sich auf dem
freien Markt Giberhaupt noch eine
Wohnung leisten kénnten — und was
ihnen das Leben in einer Genossen-
schaft bedeutet. Die Antworten
waren ehrlich, eindriicklich und
zeigten: Das Privileg, was es heisst,
in einer Genossenschaft leben zu
dirfen, ist ihnen sehr bewusst.

Mit dem Podcast «Sunneklar» hat
der Sunnige Hof ein zeitgeméasses
Format geschaffen, das nicht nur
informiert, sondern auch den
politischen und gesellschaftlichen
Diskurs starkt. Dieser digitale
Kommunikationskanal macht

die Genossenschaft hor- und
splrbar. Die erste Folge finden
Genossenschafter*innen wie auch
Interessierte auf allen géngigen
Streaming-Plattformen und Gber
den QR-Code auf unserer Website.

Die zweite Folge erscheintim
Herbst 2025. Reinhdren lohnt sich!



Aus dem Sunnige Hof

Mensch und Tier im Einklang

Im Sunnige Hof

Ein respektvolles Zusammenleben in den Sunnige Hof Siedlungen
beginnt mit Achtsamkeit im Alltag. Wer Verantwortung tbernimmt —
flr sich, fir andere und fiir Tiere —, tragt dazu bei, dass der
Sunnige Hof ein angenehmer Ort fir alle bleibt.

Haustiere gehoren fiir viele zum
Alltag. Sie sind treue Begleiter,
schenken Freude und tragen zum
Wohlbefinden bei. Deshalb sind im
Sunnige Hof Haustiere wie Hunde
oder Katzen grundséatzlich erlaubt -
vorausgesetzt, ihre Haltung wurde
vorgangig von der Geschaftsstelle
bewilligt.

Gleichzeitig leben in den Siedlungen
auch Genossenschafter*innen,

die Haustieren eher zurlickhaltend
gegenliberstehen. Auch diese
Haltung ist zu respektieren. Damit
das genossenschaftliche Zusam-
menleben weiterhin reibungslos
funktioniert, braucht es von allen
Seiten Ricksichtnahme und ein
achtsames Miteinander.

Diese Regeln gilt es zu beachten
Alle Hundehalter*innen sind
verpflichtet, ihre Vierbeiner inner-
halb der Siedlung stets an der
Leine und beaufsichtigt zu fiihren.
Zudem sind Wege, Rasenflachen
und insbesondere Spielplatze

von Hundekot freizuhalten. Die
Entsorgung hat vorschriftsgemass
zu erfolgen — Robidog-Séckli

Vasilije Mustur

gehoren in den Kehrichtsack und
nicht achtlos in die Umgebung.

Die Geschaftsstelle hat zudem
einzelne Hinweise erhalten, dass
im Umfeld gewisser Siedlungen
praparierte Fleischstlicke — wie
etwa Cervelat — mit schadlichen
Materialien wie Batterien, Rasier-
klingen oder Giftstoffen gefunden

wurden. Solche Handlungen sind
strafbar und stellen eine akute
Gefahr fiir Haus- und Wildtiere

dar — genauso wie fiir Kinder.
Hundehalter*innen und Erziehungs-
berechtigte bitten wir daher um
erhéhte Aufmerksamkeit beim
Spaziergang.

Mit Achtsamkeit durch den Alltag
Auch gut gemeinte Fiitterungen
fremder Haus- oder Wildtiere -
damit sind auch beispielsweise
Tauben gemeint - sind in den
Siedlungen nicht erlaubt. Diese
Fltterungen kdnnen Krankheiten
ausldsen, zu Verhaltensénderungen
flhren und Wildtieren die natirliche
Scheu nehmen. Ebenso verboten
ist es, Essensreste aus Fenstern
oder von Balkonen zu werfen —

sie gehdren in den Abfalleimer.
Solches Verhalten gefahrdet Tiere
und verschmutzt die Umgebung.

Ein riicksichtsvolles Zusammen-
leben gelingt nur, wenn alle
mithelfen. Danke, dass samtliche
Bewohnenden ihren Beitrag leisten
— flir ein harmonisches Miteinander
von Zwei- und Vierbeinern.

Nr.2412025 DasHeft 9



Blickpunkt

Die Starke der Genossenschaftsidee
unter der Lupe

Wohnbaugenossenschaften sind mehr als nur Immobilienverwalter. Sie sind Orte
gelebter Gemeinschaft, Vielfalt und Solidaritat. Grund genug, sich im inter-
nationalen Jahr der Genossenschaften ihrer besonderen Bedeutung zuzuwenden.

Vasilije Mustur

Kinder tollen auf den Spielplatzen herum,
Bewohnende kommen auf den Gehwegen ins
Gespréch oder tauschen sich in den Treppen-
h&dusern Uber den ndchsten Siedlungsanlass
aus. Diese Alltagsszenen erzdhlen vom
Lebensmodell, das die Menschen ins Zentrum
stellt: Wohnbaugenossenschaften.

Die gemeinniitzigen Wohnbautrager sind zu
tragenden S&ulen der Gesellschaft geworden.
In Zeiten wachsender Wohnungsknappheit
bieten sie bezahlbaren Wohnraum und wirken
der Immobilienspekulation entgegen.

Garant fiir sozialen Zusammenbhalt

Zudem schaffen sie lebendige Quartiere,
ermdglichen gesellschaftliche Teilhabe und
Leisten einen Beitrag zum sozialen Zusammen-
halt. Sie bringen Menschen unterschiedlichster
Herkunft, Generationen und Lebensentwiirfe
zusammen und fordern so die Integration.

Wie sehr Genossenschaften den Alltag

der Menschen pragen, zeigt die Illustration

in dieser Ausgabe (siehe rechts): Ob das
Frihsticks-Gipfeli in der St-Jakobs-Backerei,
der Lebensmitteleinkauf in der Migros, das
SBB-Abo mit den Reka-Checks bezahlen, die
Vorziige der Mobility-Fahrzeuge nutzen oder
der Feierabend im Sunnige Hof Wohnobjekt -
im Tagesablauf von uns allen spielen Genossen-
schaften eine wichtige Rolle.

Gemeinsame Werte teilen
Die Bewohnenden teilen nicht nur Wohnsicher-
heit, Gemeinschaftssinn oder soziale Durch-
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mischung; auch Grundwerte wie Respekt,
Solidaritat und Offenheit verbinden sie.

Die Genossenschaftsidee hat sich also durch-
gesetzt. Rund drei Millionen Genossenschaften
vereinen global Uber eine Milliarde Mitglieder.
In der Schweiz gibt es liber 1'500 Wohnbau-
genossenschaften mit etwa rund 170'000
Wohnungen - darunter auch die Siedlungs-
genossenschaft Sunnige Hof. Fiir sie steht
nicht der Profit, sondern die Bedlrfnisse der
Menschen im Mittelpunkt.

Genossenschaften im Scheinwerferlicht
«DasHeft» nutzt jetzt das internationale
Jahr der Genossenschaften, um aufzuzeigen,
warum sie unverzichtbar sind. Die Illustration
des «Genossenschafts-Kreislaufs» bildet
den Auftakt dazu. Danach erklart Eva Herzog,
Prasidentin von Wohnbaugenossenschaften
Schweiz und SP-Standeratin des Kantons
Basel-Stadt, warum ihr der gemeinnitzige
Wohnbau am Herzen liegt.

Und abschliessend konkretisieren zwei
weitere Geschichten aus dem Sunnige Hof

die Genossenschaftsidee: Die Familie BlyUk-
karaca steht flr die soziale Durchmischung
und Andrea Robbins fiir Gemeinschaftssinn.
Die beiden Portraits zeigen exemplarisch, was
Genossenschaften stark macht — und warum
sie flr die Zukunft unserer Gesellschaft eine
Schliisselrolle spielen.



2 SUNNIGE HOF &
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Begegnungen

«Genossenschaften tragen
zum sozialen Frieden bei»

Eva Herzog liber die Rolle von Wohnbaugenossenschaften als Antwort auf die
Wohnungsnot und als Chance fiir neue Wohnformen.

Frau Herzog, was bedeutet das
internationale Jahr der Genossen-
schaften fiir Sie?

Eva Herzog: Die Vereinten Nationen
wollen mit dem Jahr der Genossen-
schaften auf die nachhaltige Wirkung
von Genossenschaften auf der Welt
aufmerksam machen. Es ist wichtig,
den Genossenschaften in der
Schweiz bewusst zu machen, dass
wir Teil einer weltweiten Bewegung
sind, die wirklich etwas bewirkt -
und es ist eine gute Gelegenheit,

auf die grosse gesellschaftliche
Bedeutung der Wohnbaugenossen-
schaften in der Schweiz aufmerksam
zu machen. Gerade jetzt, in der
aktuellen Wohnungsnot. Wohnbau-
genossenschaften sind eigentlich
die Einzigen, die Lésungen zu bieten
haben. Wir diirfen ruhig etwas lauter
und selbstbewusster sein!

Wann sind Sie selbst erstmals

in Beriihrung mit einer Wohnbau-
genossenschaft gekommen?

Eva Herzog: Ich habe die Wohnbau-
genossenschaften als Regierungs-
ratin von Basel-Stadt kennen und
schéatzen gelernt. Damals habe ich
intensiv mit den Wohnbaugenossen-
schaften zusammengearbeitet.
Primér ging es darum, preisgtinstigen
Wohnraum zu erstellen. Fasziniert
hat mich von Anfang an die Breite
des Themas: von der Architektur
Uber Energiefragen bis zu den
Konzepten, die hinter dem Baulichen
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Vasilije Mustur

stehen. Weshalb wahlt man die
Genossenschaftsform? Wie will man
zusammenleben? Was sind gemein-
same Flachen, was personlicher
Rickzugsraum? Wie gestaltet man
das Umfeld? Wie handhabt man
Mitbestimmung, und wie organisiert
man sich so, dass Entwicklungen
nicht blockiert werden?

Weshalb sind Genossenschaften
aus lhrer Sicht denn so wichtig?
Eva Herzog: Genossenschaften
orientieren sich nicht an Profitzielen,
sondern an den Bedlirfnissen der
Menschen. Sie kdnnen neue Wohn-
formen ausprobieren, zum Beispiel
in Form von gemeinschaftlichem
Wohnen oder Mehrgenerationen-
wohnen. Die Wohnbeddrfnisse
andern sich im Laufe des Lebens:
Menschen werden alter, die Kinder
ziehen aus. Man méchte in eine
kleinere Wohnung ziehen und Platz
machen flir Familien, aber seinen
Wohnort und das Nachbarschafts-
netz nicht verlassen. Man méchte
allein wohnen, bendtigt aber ab
und an Unterstiitzung. Man mdéchte
Wohnen und Arbeiten verbinden
oder braucht Platz flir Gaste oder
einen Werkraum fiir das Hobby. In
Genossenschaften geht das alles,
mit Wohnungsrochaden innerhalb
der Siedlung, mit Raumen, die man
teilen oder ab und zu nutzen kann,
ohne dass man viel Wohnraum
belegen muss. Genossenschaften

entwickeln hier innovative Konzepte
und kénnen zum Labor werden fiir
gesamtgesellschaftliche Lésungen.
Und das Wichtigste, was ich aber
bewusst erst am Schluss erwéhne,
weil Wohnbaugenossenschaften viel
mehr bieten als das: In Genossen-
schaften profitieren die Menschen
von glinstigen Mieten und hoher
Wohnsicherheit.

Wie nehmen Sie die politische
und gesellschaftliche Akzeptanz
der Genossenschaftsidee wahr?
Eva Herzog: Wohnbaugenossen-
schaften geniessen generell sehr
viel Goodwill in der Bevolkerung,
dies zeigen Umfragen immer wieder.
Sie stehen aber auch stark unter
Beobachtung. Beispielsweise
beztiglich ihrer Vermietungspraxis.
Weil es viel zu wenige Genossen-
schaftswohnungen gibt, wird rasch
der Vorwurf der Kliingelwirtschaft
Llaut. Das hat meiner Meinung nach
besonders mit der aktuellen
Wohnungsnot und der Knappheit
des Angebots zu tun.

Also die angespannte Situation
befordert den Neid?

Eva Herzog: Es gilt als privilegiert,
wer das Glick hat, in einer Genossen-
schaft zu wohnen. Das war nicht
immer so. Das hat mit Halbwissen
und Vorurteilen zu tun: Viele setzen
Genossenschaftswohnungen mit
Sozialwohnungen gleich. Das stimmt



nicht. Natirlich kdnnen Genossen-
schaften einen kleinen Teil sub-
ventionierte Wohnungen anbieten,
welche an strenge Vermietungs-
vorschriften gebunden sind. Die
Genossenschaftswohnungen sind
aber per se nicht subventioniert.

Sie sind so preisgtinstig, weil mit
Land sowie Immobilien kein Gewinn
erwirtschaftet und auch keine
Spekulation betrieben wird.

Ware das System des genossen-
schaftlichen Wohnens sowie der
Kostenmiete weiter verbreitet,
hatten wir ein viel geringeres
Problem mit explodierenden Mieten.

Welche Instrumente brauchen
Genossenschaften, um ihre
gesellschaftliche Verantwortung
besser wahrzunehmen?

Eva Herzog: Zum einen braucht es
finanzielle Férderung, besonders
als Starthilfe fur junge Genossen-
schaften. Der Fonds de Roulement,
aus dem gemeinntitzige Bautrager
zinsguinstige Darlehen beantragen
kénnen, hat sich bewahrt. Auch die
Birgschaften fiir die Emissions-
zentrale EGW sind ein wirksames
Instrument: Dank der Verblirgung
durch den Bund kann die EGW am
Kapitalmarkt zu dusserst attraktiven
Konditionen finanzielle Mittel auf-
nehmen und den gemeinnitzigen
Bautragern zu glinstigen Finanzie-
rungen verhelfen. Bei beiden Instru-
menten ist die Nachfrage rekord-
hoch, und bei beiden stehen bald
neue Rahmenkredite an. Wir fordern
vom Bundesrat, dass diese ange-
sichts der aktuellen Wohnungsnot
geniligend aufgestockt werden.
Dafiir werde ich mich im Parlament
einsetzen. Das kostet den Bund
keinen Rappen und bringt mehr als
weitere runde Tische gegen die
Wohnungsnot. Wenn sie mehr bauen
wollen, brauchen Genossenschaften

auch Zugang zu geeigneten Grund-
stlicken. Deshalb sind auch raum-
planerische Massnahmen wie
Mindestanteile oder Zonen fiir
preisglinstige Wohnungen sinnvoll.
Wichtig wére auch ein Vorkaufs-
recht, wie es derzeit in Zirich zur
Diskussion steht, damit Gemeinden
Land fiir gemeinniitzige Wohnbau-
projekte erwerben kénnen.

Welchen Beitrag leisten Wohnbau-
genossenschaften zur sozialen
Integration und Stabilitat?

Eva Herzog: Einen grossen! Gerade

an begehrten Lagen mit hohem Preis-

niveau wirken Wohnbaugenossen-
schaften der Verdrédngung schwéch-
erer Bevolkerungsgruppen ent-
gegen. Viele Wohnbaugenossen-
schaften engagieren sich zudem

flr die Integration von Menschen,
die auf dem Wohnungsmarkt

benachteiligt sind. Damit tragen

sie zur sozialen Durchmischung
und zum sozialen Frieden bei. Den
gesellschaftlichen Zusammenhalt
férdern auch genossenschaftliche
Mehrgenerationensiedlungen, wo
Jung und Alt unter einem Dach
wohnen und sich dort gegenseitig
unterstitzen. Zudem ermdoglichen
die Genossenschaften gemein-
schaftliche Aktivitdten und nachbar-
schaftliche Kontakte und wirken so
der Einsamkeit entgegen.

Was wiinschen Sie sich fiir das
Genossenschaftsjahr 2025 ?

Eva Herzog: Dass der Verband und
die Branche noch aktiver, noch sicht-
barer werden und im Wohnungs-
markt und in der 6ffentlichen Wahr-
nehmung die Bedeutung erhalten,
die ihnen zusteht. Ich bin immer
wieder verbliifft, dass das genossen-
schaftliche Wohnen die Antwort auf
die aktuellen Probleme und Frage-
stellungen ist. Ich verstehe nicht,
warum man dies in den Stadten und
Gemeinden nicht noch mehr sieht.
Besonders biirgerliche Politiker-
innen und Politiker scheinen die
Gewinninteressen von Investoren
héher zu gewichten als die Beddirf-
nisse der Bevolkerung, die ver-
zweifelt nach einer bezahlbaren
Wohnung sucht. Doch langsam
andert es sich. Zum Beispiel ist
interessant zu beobachten, dass
Tourismusgemeinden, die in der
Regel keine linken Hochburgen sind,
nun aktiv werden — weil sie zusehen
miissen, wie Einheimische und
Angestellte der Hotels keine
Wohnungen mehr finden. Der viel
gelobte Markt richtet es offenbar
nicht! Daher ist meine Vision fiir

die Zukunft des gemeinniitzigen
Wohnens: Es ist Zeit, dass das
genossenschaftliche Wohnen vom
Labor zum Mainstream wird.
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Siedlungsleben

Hinter dem grauen Beton
lebt die Gemeinschaft

Die Tuffenwies ist ein Ort gelebter Gemeinschaft. Kein Wunder also,
fahlt sich die Familie Bliylikkaraca in der Sunnige Hof Siedlung in
Zirich-Altstetten heimisch - denn sie steht auch fiir Mitbestimmung,

Wer von aussen einen Blick auf
die Siedlung Tiiffenwies in
Zirich-Altstetten wirft, sieht vor
allem Funktionalitat: Wohnblock
reiht sich an Wohnblock, Beton-
element an Betonelement. Das
Erscheinungsbild erinnert mehr an
sozialistische Nachkriegsbauten
als an eine idyllische Wohnwelt.

Doch hinter dieser nlichternen
Fassade verbirgt sich ein Ort

des Miteinanders - eine lebendige
Gemeinschaft. «Wir leben in einem
familienfreundlichen, griinen Umfeld
und geniessen gleichzeitig die
Vorzlige der Stadt», sagt Ali
Biyukkaraca.

Tiuffenwies bietet das volle Paket
Besonders schwarmt der 32-jahrige
Familienvater zweier kleiner Kinder
von den liebevoll ausgestalteten
Aussenanlagen, der gut durch-
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Vasilije Mustur

dachten Infrastruktur, der Nahe zum
offentlichen Nahverkehr — und nicht
zuletzt vom fairen Mietzins. «Die
Kombination aus Natur und Stadt-
nahe macht den besonderen Reiz
der Tuffenwies aus. Es flihlt sich
beinahe ein wenig marchenhaft an»,
sagt der Eink&ufer eines Ziircher
Hotelbetriebs.

Tatséachlich liegt der Zauber der
Tuffenwies nicht in der architekto-
nischen Gestaltung, sondern im
Zusammenleben innerhalb der
Siedlung. Es sind die gelebten Werte
der Genossenschaft, welche den
Unterschied ausmachen. «In einer
Genossenschaft stehen die
Menschen im Zentrum — ganz nach
dem Motto: von Menschen fiir

Menschen», erklart Ali Blylikkaraca.

Ricksichtnahme, Respekt und
ein starkes Gemeinschaftsgefiihl
seien die Grundpfeiler dieses Wohn-

Solidaritat und soziale Vielfalt.

modells. Speziell schitzt er das
Mitbestimmungsrecht im Sunnige
Hof. «So flihlen wir uns nicht nur
als Teil der Gemeinschaft, sondern
auch der ganzen Genossenschaft.»

Wohnsicherheit als Lebensqualitat
Gerade in einer Zeit explodierender
Mietpreise in Ziirich und Umgebung
bedeuten eine bezahlbare Wohnung
im urbanen Raum und die Wohn-
sicherheit einer Genossenschaft

ein grosses Stlick Lebensqualitét,
das auf dem freien Wohnungsmarkt
kaum mehr zu finden ist. Sie gibt
Sicherheit, Stabilitat und ein Gefiihl
von Heimat. «Die Genossenschaft
plant nicht gegen, sondern mit ihren
Bewohnerinnen und Bewohnern»,
betont er. Fir die vierkdpfige Familie
Biyiikkaraca ist das Leben in der
Tuffenwies denn auch langst mehr
als nur Wohnen: «Wir fihlen uns hier
zu Hause.»



. beispielhaft filr das
Gemeinschaftslebe
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Ein weiterer Schatz der Tiffenwies
ist ihre soziale Durchmischung.
Menschen unterschiedlichster
Herkunft, Religion wie auch mit
verschiedensten Lebensentwirfen
wohnen hier Tir an Tir — fir den
Familienmensch Ali Biiyilikkaraca
eine grosse Bereicherung. «Vor-
urteile schwinden, und die Offenheit
wachst.» Im Austausch entdecke

er immer wieder liberraschende
Gemeinsamkeiten. «Das ist gelebter
interkultureller Dialog.»

Toleranz wird grossgeschrieben
Diese Vielfalt pragt auch die nachste
Generation: Die Kinder wachsen

mit Respekt, Toleranz und Offenheit
auf — nicht als abstrakte Werte,
sondern als gelebter Alltag. «Es ist
schon, dass trotz Digitalisierung das
Personliche nicht verloren geht»,
sagt Ali Blylkkaraca. Dadurch

sind wertvolle Bekanntschaften

und Freundschaften entstanden, mit

Siedlungsleben

anderen Eltern oder alteren
Menschen im umliegenden Park.

In einer anonymen Wohnblock-
siedlung auf dem freien Wohnungs-
markt praktisch undenkbar. «Hier
gibt es keine Entfremdung - im
Gegenteil», sagt er.

Fir die Familie Buyukkaraca ist
deshalb klar: Wohnbaugenossen-
schaften sind eine tragende Saule
der Gesellschaft — und ein Wohn-
modell mit Zukunft. Sie schaffen
bezahlbaren Wohnraum, férdern
das soziale Miteinander und starken
den gesellschaftlichen Zusammen-
halt. «Es ist ein gutes Gefiihl, Teil
einer Gemeinschaft zu sein, die

sich kontinuierlich weiterentwickeln
mochte.»

Seine Hoffnung: dass Genossen-
schaften auch kiinftig ein fester
Bestandteil des Schweizer Wohn-
raums bleiben.

Nr.2412025 DasHeft
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Siedlungsleben

Andrea Robbins fiihlt
sich zusammen mit
Diva in der Tiiffen-

A
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Siedlungsleben

Zwischen Outback und
Gemeinschaftsgeist — ein Leben

mit Weitblick

In der Tlffenwies lebt Andrea Robbins mit ihrer Hiindin Diva. Zehn Jahre
Australien, Outback-Erfahrungen und ein Neuanfang mit wenig Mitteln
pragten sie. Heute schatzt sie das Miteinander im Quartier und ist liberzeugte
Genossenschafterin. Ein Portrait Gber Zugehdérigkeit und Integration.

Wenn Diva durch die Tiiffenwies
trabt, mit dem Schwanz wedelt
und ein freundliches Bellen von
sich gibt, ist klar: Die Yorkshire-
Terrier-Huindin meint es gut. Fir
viele Bewohnende ist sie viel mehr
als nur ein Vierbeiner. Diva ist das
quirlige Maskottchen der Sunnige
Hof Siedlung in Ziirich-Altstetten.

Tatsachlich bringt die flinfjdhrige
Hiindin Menschen dank ihrer
Préasenz zusammen - und stets
an ihrer Seite: Besitzerin Andrea
Robbins. Eine Frau mit einer Vita
so bunt wie ein Regenbogen.

Gelernt, was wirklich zahlt

Zehn Jahre hat die 68-jahrige
Zircherin am anderen Ende der Welt
verbracht —in Australien. Zwei davon
mitten im sogenannten Outback.
Fernab jeglicher Zivilisation, ohne
Strom und fliessendes Wasser.

Vasilije Mustur

«Da lernt man, was im Leben
wirklich zahlt», sagt sie.

Spater lebte die pensionierte
Telefonistin mitunter in Sydney

und Brisbane. Ein starkes Kontrast-
programm zum &den «Busch».
Doch sowohl im Outback wie auch
in den australischen Metropolen
erfuhr Andrea Robbins, wie wichtig
Solidaritat und Gemeinschaftssinn
sind.

Vom Busch ins Quartierleben

Nach einer Dekade mit Erlebnissen
und Eindriicken, die flir ein Buch
reichen wiirden, zog es Andrea
Robbins in die Schweiz zuriick, und
sie schlug im Raum Ziirich ein neues
Kapitel auf. Der Neuanfang war
jedoch alles andere als glamouros:
kein Bett, keine Pfanne, keine Teller,
gar nichts mehr — und bescheidene
finanzielle Ressourcen. «Ich hatte

nur viel Mut und eine Portion
Zuversicht im Gepack.»

So hauste die Rentnerin wahrend
zweieinhalb Jahren in einer Ein-
zimmerwohnung der Grosse ihres
damaligen australischen Swimming-
pools in Zirich-Altstetten, ehe sie in
der Tiffenwies in ihrer 2%-Zimmer-
Wohnung komfortablere Platzver-
héltnisse und eine warmherzige
Gemeinschaft vorfand. Die riistige
Rentnerin fihrt nach wie vor ein
gutes Leben. Auch wenn es ab und
an eng ist.

Andrea Robbins hat in der Tiffen-
wies ihre Heimat gefunden. Sie sieht
in der Siedlung einen Raum fiir
Offenheit, ausgepragten Gemein-
schaftssinn, Solidaritat und die
Mdglichkeit fiir Rlickzug und Privat-
sphére: «Ich kann in der Anonymitat
abtauchen oder den Kontakt zur
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Siedlungsleben

Gemeinschaft suchen — ganz wie
es mir beliebt.»

Wir-Gefiihl durchdringt Siedlung
Auch die soziale Durchmischung und
die Harmonie haben es ihr angetan:
«Die Menschen helfen einander,
nehmen Anteil am Leben der
anderen. Nicht einmal in der Wasch-
kiiche gibt es Streit.» Dieses Wir-
Geflihl sei in der ganzen Siedlung
splrbar, fligt die Rentnerin hinzu.

Bei Andrea Robbins zeigt sich die
soziale Ader auch in den kleinen
Aufmerksambkeiten. Beispielsweise
indem sie ihrer Uber 84-jdhrigen
Nachbarin zweimal die Woche

den Gehstock richtet oder eine
italienische Nachbarin auf dem
Spaziergang begleitet.

Ausserdem fiihlt sie sich durch
die soziale Durchmischung in der
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Siedlung genahrt. «Weisheiten und
Perspektiven aus anderen Kulturen
inspirieren und halten mich geistig
frisch —und die Personen mit
Migrationshintergrund lernen gleich-
zeitig unsere Lebensweise kennen.»
Das sei gelebte Integration.

Genossenschaften nétiger denn je
Daher ist Andrea Robbins liberzeugt:
Die Schweiz braucht Wohnbau-
genossenschaften — mehr denn je.
«Nicht jeder ist ein Konzernchef.

Die Dame an der Migroskasse, die
am Existenzminimum lebt, braucht
bezahlbaren Wohnraum dringender
als jemand, der sich problemlos
eine Villa leisten kdnnte.»

Andrea Robbins ist Giberzeugte
Genossenschafterin mit viel Neugier,
sozialem Bewusstsein — und manch-
mal ein wenig eigensinnig. Ganz wie
ihre Hiindin.






Quartierunterstiitzung

Hirzenbach feiert seinen neuen
Pumptrack

Jubel, staunende Kinderaugen und viel Schwung: Mit der Er6ffnung des
Pumptracks Hirzenbach hat das Quartier einen neuen Treffpunkt gewonnen,
der Bewegung, Begegnung und Gemeinschaft vereint.

Fabienne Imobersteg

Schon seit einigen Wochen wurde
der Pumptrack Hirzenbach in
Schwamendingen befahren —am
16. August 2025 folgte die offizielle
Eréffnung mit einem Dankesapéro
flir Sponsoren und weitere Unter-
stitzer*innen. Zahlreiche Quartier-
bewohner*innen - Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene - staunten,
jubelten und feuerten einander

an. Besonders aufregend: die Show-
fahrt der Profis, die spektakulére
Tricks prasentierten und Gross und
Klein begeisterten.

Die Idee fiir den Pumptrack ent-
stand bereits 2021 durch eine
Initiative vom Gemeinschafts-
zentrum Hirzenbach und der
Reformierten Kirche Hirzenbach.
In den letzten vier Jahren haben
engagierte Quartierbewohner*innen,
der Verein Pumptrack Hirzenbach
und zahlreiche Unterstiitzer*innen
unermidlich gearbeitet, aus der
Vision Realitat werden zu lassen.
Auch der Sunnige Hof hat das
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Projekt mit einer Spende unter-
stiitzt, um diesen neuen Treffpunkt
im Quartier zu ermdglichen. «Die
vielen lokalen Unterstiitzer haben
eindriicklich gezeigt, dass dieses

Projekt im Quartier getragen wird
und von grosser Bedeutung ist»,
sagte Benjamin Bucher, Bewohner
des Sunnige Hof und engagiert im
Verein Pumptrack Hirzenbach.

Ein Treffpunkt fiir alle

Dank der N&dhe zu den Siedlungen
kénnen auch viele Bewohner*innen
des Sunnige Hof die neue Anlage
auf der Sportanlage Heerenschiirli
problemlos nutzen. Kinder, Jugend-
liche und Familien aus unseren
Siedlungen waren bereits am
Eroffnungstag voller Begeisterung
dabei — und wir hoffen, dass viele
weitere folgen. Besonders erfreulich
ist auch, dass mehrere Sunnige
Hof-Bewohner*innen im erweiterten
Projektteam mitgewirkt haben.

So ist ein Ort entstanden, an

dem Bewegung, Begegnung und
Quartiergeist Hand in Hand gehen.

Mach mit!

Zeig dein Kdnnen auf dem
Pumptrack! Schick uns deine Bilder,
Geschichten oder Eindriicke an
kommunikation@sunnigehof.ch -
wir begleiten dich gerne einmal

bei einer Session oder prasentieren
deine Highlights in «DasHeft».
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Siedlungsleben

Silbergrueb: Planung fur die
«grune Wiese» gestartet

Der Sunnige Hof bereitet sich in der Silbergrueb auf die 4. Bauetappe vor.
Sie bringt neuen Wohnraum und viele Erganzungen fiir die ganze Gemeinschaft.

Katrin Gondeck

Seit langer Zeit wartet sie da — unsere «griine
Wiese» oder auch bekannt als die 4. Etappe
der Siedlung Silbergrueb in Ménchaltorf. Die
Vorbereitungen fir die Planung der 4. Bau-
etappe wurden aufgenommen und damit

ein weiterer Schritt hin zu einer noch viel-
faltigeren und lebendigeren Siedlung.

Nach drei abgeschlossenen Bauetappen,

die seit April 2018 insgesamt 142 Wohnungen
und eine Gewerbefldche hervorgebracht
haben, steht der letzte Ausbauabschnitt
bevor. Der Verwaltungsrat des Sunnige Hof
hat nach einer sorgfaltigen Priifung und
Abwa&gung entschieden, an der Umsetzung
von Alters-/Kleinwohnungen festzuhalten -
zusétzlich wird es einige grosse 5.5- sowie
6.5-Zimmer-Wohnungen geben. Die Genossen-
schaft ist iberzeugt, dass damit ein nach-
haltiges und erganzendes Angebot zu den
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Auf dieser Griin-
flache entsteht
die 4. Bauetappe
der Siedlung
Silbergrueb in
Ménchaltorf.

bestehenden Familienwohnungen in der
Siedlung Silbergrueb entsteht.

Erhéhung der Wohnqualitat

Derweil will der Sunnige Hof mit dem Neubau
zusétzlichen Wohnraum schaffen und gleich-
zeitig die Lebensqualitat in der Siedlung
erhohen. Daher sind mitunter ein Gaste-
zimmer, ein Schaltzimmer sowie ein Gemein-
schaftraum geplant.

Uberdies wurden zahlreiche Anregungen

aus dem durchgefiihrten Workshop mit

den Bewohnenden in die Konzeptphase auf-
genommen. Dazu gehort der Wunsch nach
technischen Verbesserungen in Bezug auf

die Liftung. Zudem wiinscht sich die Gemein-
schaft einen gedeckten Sitzplatz im Aussen-
bereich. Der Sunnige Hof nimmt die Anliegen
ernst und prift deren Realisierbarkeit.

Auf bewahrtes Team setzen

Auch der Komfort und die Barrierefreiheit
stehen im Fokus der 4. Bauetappe: Barriere-
freie Duschen und Haltegriffe sollen den
Alltag erleichtern und fiir mehr Wohnsicher-
heit sorgen. Wie bei den Etappen 1 bis 3 wird
die 4. Bauetappe vom Architekturbiiro K+
geplant und von der Totalunternehmung
Allco AG realisiert. Ziel ist es, den Baukredit
an der nachsten Generalversammlung zur
Abstimmung vorzulegen.

Parallel dazu ruft der Sunnige Hof eine
begleitende Projektgruppe ins Leben.
Diese soll den Bauprozess aktiv unter-
stitzen und begleiten.



Siedlungsleben

«Sonnige» Auszeit im Bisisthal

fur die Senior*innen

Der diesjahrige Senior*innen-Ausflug des Sunnige Hof am 12. Juni 2025 fiihrte
ins idyllische Bisisthal — mit Sonnenschein, herrlicher Aussicht, feinem Essen
und einem humorvollen Wettervortrag.

Besser hatte das Wetter
fir den Senior*innen-
Ausflug nicht sein kénnen. Nach
der herzlichen Begriissung der
Teilnehmenden ging die Fahrt los -
von Ziirich durch den Sihlwald.
Der Sihlwald ist ein Naturschutz-
gebiet von nationaler Bedeutung.
Seit der Jahrtausendwende wird
er nicht mehr bewirtschaftet und
verwandelt sich seither langsam
zurtick in eine urspriingliche
Wildnis. Der Buchenmischwald
gehort zur Stadt Zirich.

Der erste Halt fiihrte die Senior*-
innen ins Restaurant Eierhals am
Agerisee - inmitten der Zentral-
schweiz, mit unverbaubarem Blick
auf die Alpen. Gestarkt durch
Kaffee und Gipfeli, ging die Fahrt
durch eine traumhafte Landschaft
weiter — iber Schwyz ins Muotathal,
ins beschauliche Bisisthal mit
seinen 66 Einwohner*innen.

Michele Schneebeli

Einblick in Wetterpropheten-Welt
Im Restaurant Schénenboden
wurde das Mittagessen serviert. In
geselliger Runde wurde gegessen,
geplaudert und gelacht. Zum
Dessert — mit der legendaren,
kostlichen Muotathaler Rahm-
kirschtorte — erzahlte der Wetter-
prophet «Jori's Roman» Wissens-
wertes Uber die sechs Muotathaler
Wetterschmodcker und die Kriterien,
nach denen sie das Wetter vorher-
sagen. Dabei kommen mitunter
Tannzapfen, Mause, Ameisen,
Bauernregeln und die Zeichen der
Natur zum Einsatz.

Die Prognosen werden festgehalten,
und zweimal jahrlich vergibt eine
Jury Punkte fiir die Genauigkeit

der Vorhersagen. Nach dem
spannenden und humorvollen
Vortrag brachte ein Schwyzer-
orgeli-Duo ein Sténdchen.

Reise durch Regionen-Vielfalt

Zum krénenden Abschluss fiihrte
der Carchauffeur die Reisegruppe
durch die Vielfalt wunderschoner
Regionen: via Brunnen, Vitznau und
Kissnacht am Rigi. Die Senior*innen
konnten so nochmals in eine traum-
hafte Kulisse eintauchen. Das Ziel
«gmeinsam zame si und gmuetlich
ha» wurde damit erreicht. Voller
schoner Eindriicke und netter
Gesprache lber den Tag kamen die
Senior*innen vom Ausflug zuriick.

Ein Dankeschon an samtliche Teil-

nehmenden — und den Carchauffeur
flir dessen wertvolle Unterstiitzung!
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Wer spielt zusammen?

Stell dir vor, in der Siedlung ist
heute Spieltag. Jung und Alt,
gestreift und gekraust, hoch und
zahm, treffen sich und spielen ihre
mitgebrachten Spiele. Du bringst
das QUARTETT mit. Daflir brauchst
du ein Kartenspiel mit 4 x 8 = 32
Karten. Zu acht Themen sind dir
hier schon erste Karten gezeichnet.

Durch diesen QR-
Code kommst du
zur Zeichenvorlage
fiir das Quartett.




Uber sich selbst
sagt Daniela:

Ein Ausdruck, der mich

gut beschreibt: Herzlich und
lebensfroh — eine Person,

die Menschen einfach mag.
Das mache ich an einem
Arbeitstag zuerst: Ich
begriisse meine Kolleg*innen
und starte meinen Computer.
Teamarbeit ist super, genau
deswegen: Fiir mich ist ein
funktionierendes Team das A
und O in jeder Organisation.
Montag bedeutet fiir mich:
Ein Neustart in eine neue und
spannende Arbeitswoche.
Wenn man mein Wohn-
zimmer betritt, sieht man
zuerst: Meine alten
spanischen Mobel.

Ohne das konnte ich nicht
leben: Meine Kinder.

Das ist mir das Liebste an
einem Herbsttag: Wenn die e
Blatter golden glanzen und y
der Wald in seiner schénsten
Farbenpracht erstrahlt.

In der Freizeit findet man
mich meistens:

Mit den Kindern auf dem
Spielplatz, in der Badi oder
unterwegs zum Sporttraining.

Daniela Franchini ist seit 2016 fir den Sunnige Hof
tatig. Nach einem einjdhrigen Unterbruch arbeitet die
44-Jahrige wieder als Sozialbegleiterin im «DasHaus»
der Genossenschaft in Zlirich-Albisrieden. Dort trifft
man die zweifache Mutter am Concierge-Desk, wo sie

[pm— Hinter den Kulisse

Wer ist eige

den Austausch mit den Bewohnenden sehr schatzt

und ihnen wéhrend ihrer Arbeitszeit mit Rat und Tat zur
Seite steht. Abseits des Sunnige Hof geniesst Daniela
Franchini die Zeit mit ihrer Familie — und das gerne auch
mal mit einem gespritzten Glas Weisswein.
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Gut zu Wissen

Gut vorbereitet durch
den Winter

Die Wintermonate stehen bald vor der Tiir. Zeit, um die eigenen
vier Wande darauf vorzubereiten. In «DasHeft» erhalten die
Bewohnenden nun wertvolle Tipps, wie sie sich und ihr Zuhause
gut durch den Winter bringen. Eine Ubersicht.

Vasilije Mustur

Waéhrend der Wintermonate ist das richtige
Liften entscheidend; es verbessert das Raum-
klima und beugt auch dem Schimmel vor.
Daher empfiehlt es sich, das Zuhause drei

Mal taglich fir je maximal 10 Minuten kraftig
durchzuliiften. Dank diesem sogenannten
Stossliiften kann die Luft am besten durch die
Raume zirkulieren. Dauerhaft gekippte Fenster
flihren hingegen zu einem erhohten Warme-
verlust, lassen die Wande auskiihlen und
beglinstigen die Schimmelbildung. Besonders
wichtig ist das Liften in den Badezimmern:
Nach dem Duschen oder Baden die Tiren und
Fenster zur Nasszelle offenlassen. Auf diese
Weise kann die Feuchtigkeit entweichen. Im
Grundsatz sind die Mietenden durch ihre Sorg-
faltspflicht dazu verpflichtet, durch korrektes
Liften der Schimmelbildung vorzubeugen.

Die korrekte Raumtemperatur zu finden, ist
nicht immer leicht. Ein Thermometer kann
helfen. Grundsétzlich sind im Wohnbereich 21
Grad ausreichend. Im Schlafbereich geniligen
18 bis 20 Grad. Wahrenddessen sind bis zu

23 Grad im Badezimmer vertretbar. Bei diesen
Temperaturangaben handelt es sich um Richt-
grossen. Eine «richtige» Raumtemperatur
existiert nicht. Die Bewohnenden kénnen

die Werte an ihr personliches Wohlbefinden

28 DasHeft Nr.24(2025

anpassen. Es gilt jedoch zu bedenken, dass
niedrigere Heiztemperaturen einhergehen mit
tieferen Heiz- und Nebenkostenabrechnungen.
Ausserdem macht es Sinn, die Heizung vor
Beginn der Heizperiode zu prifen. Stellen

die Mietenden und Genossenschafter*innen
Storungen fest, kdnnen sie iber die Sunnige
Hof App, die Website oder schriftlich eine
Reparaturmeldung erfassen. Ausserdem sind
die Heizkdrper regelmassig zu entstauben, da
der Staub die Warmeabgabe beeintrachtigt -
und auch Pflanzen oder Bilder gehéren nicht
auf die Heizkdrper. Die Warme der Heizkorper
muss ungehindert zirkulieren.

Offene Tiren flihren dazu, dass die Warme
unkontrolliert entweicht. Es ist deshalb
darauf zu achten, die Tiren innerhalb des
Wohnbereichs sowie die Haustiir bei tiefen
Temperaturen moglichst geschlossen zu
halten.

Feuchtere Luft wirkt warmer als trockene.
Eine Luftfeuchtigkeit zwischen 40 und 60
Prozent ist ideal. Diese lasst sich mit einem
Luftbefeuchter oder mit Zimmerpflanzen
erreichen — denn Pflanzen geben {ber ihre
Blatter Feuchtigkeit an die Raumluft ab
und verbessern das Wohnklima. Neben den



Pflanzen ist es auch sinnvoll, bei sonnigem
Wetter das Licht und die Warme in die Wohn-
bereiche zu lassen.

Im Winter verbringen wir tendenziell mehr
Zeit in der Kiiche. Deshalb lasst sich wahrend
der kalten Jahreszeit nach dem Backen die
verbleibende Warme im Backofen nutzen:
Backofen ausschalten, Tire offenlassen, bis
das Gerat abgekiihlt ist — und schon steigt die
Temperatur im Wohnbereich. Ein heisses Bad
gibt ebenfalls Warme ab. Daher der Tipp: Das
warme Badewasser einige Minuten in der
Wanne lassen und gleichzeitig die Tir 6ffnen.
Das erhéht die Raumtemperatur und die Luft-
feuchtigkeit.

Eine spartanische Einrichtung hat ihre Vor-
zlige, doch im Winter kann sie kihl wirken, und
der nackte Boden oder kahle Wande tragen

zu tieferen Temperaturen in der Wohnung bei.
Teppiche, Vorhange, Decken oder Wandbilder
speichern dagegen Warme und schaffen eine
behagliche Atmosphére.

Mobelstiicke an kalte Aussenwande oder in
der N&he von Fensterflachen zu stellen, kann
kontraproduktiv sein, da dort besonders viel
Warme verloren geht. In diesem Zusammen-
hang kann eine ungeniligende Luftzirkulation —
beispielsweise hinter grossen Mébelstlicken —
zu Feuchtigkeitsansammlungen und letztlich
zu Schimmel flihren. Ein Schreibtisch zum
Beispiel direkt vor dem Fenster sorgt zwar

flir zusatzliches Licht, bewirkt aber auch kalte
Fisse und Hande wahrend der Arbeitszeit

In den kalten Wintermonaten helfen Socken,
bequeme Hosen oder leichte Pullover, sich in
den eigenen vier Wanden warmzuhalten.

Der Korper schiitzt bei Kalte primér die inneren
Organe - daher tritt das Kéltegefiihl zuerst

an Handen und Fissen auf.
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«Zu Hause bei ...»»

Auflésung

Mit 14 Jahren kam Darunee Knecht von Thailand in die
Schweiz - zu ihrer Mutter, die bereits hier lebte. Gemein-
sam mit ihr und dem Stiefvater zog sie in ein Reihenein-
familienhaus in der Siedlung Hohmoos des Sunnige Hof.

2017 zog sie mit ihren beiden Téchtern in eine 3%-
Zimmer-Wohnung im Mattenhof 2. Als im Friihling

2025 der Mattenhof 3 fertig wurde, konnte sie noch-
mals einen Erstbezug miterleben: Heute wohnt sie mit
ihren Madchen in einer Attikawohnung mit 4%2 Zimmern.
Narisara und Larissa haben endlich ihr eigenes Reich -
und Darunee geniesst die zwei grosszligigen Terrassen,
auf denen sie abends zur Ruhe kommt.

Die Wohnung hat sie gemeinsam mit ihrem Lebens-
partner ganz nach ihrem Geschmack eingerichtet:
mit edlen Materialien wie Samt, warmem Goldton
und Marmor - elegant, aber gemiitlich.

Besonders schéatzt sie den Fitnessraum der Siedlung.
Dort nimmt sie sich regelmassig Zeit fiir sich —und
kommt auch mal mit &lteren Bewohnerinnen ins
Gesprach. Ansonsten ist sie ganz fiir ihnre Madchen da,
die zweimal pro Woche reiten und viele Freund*innen im
Mattenhof haben. Und wenn der Duft aus ihrer Kiiche
durch das Treppenhaus zieht, weiss man: Heute gibt's
etwas Feines aus der thaildndischen Heimat.

Mitmachen? Méchten Sie uns Ihr Zuhause zeigen? Melden Sie sich gerne bei fabienne.imobersteg@sunnigehof.ch
oder T 044 317 25 46 — vielleicht sind Sie bald in einer der ndchsten Ausgaben von «DasHeft» dabei.
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SEPTEMBER

19.09.2025

Vernissage Gila Fankhauser,
Ort: Galerie Kunst und Buch
Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

22.09.2025
Siedlungsversammlung
Mattenhof 1+2,

Ort: DerTreffpunkt Mattenhof 1+2
Zeit: 19.00 - 21.00 Uhr

24.09.2025
Siedlungsversammlung
Mattenhof 3,

Ort: DerTreffpunkt Mattenhof 3,
Zeit: 19.00 - 21.00 Uhr

26.09.2025
Siedlungsversammlung
Schwamendingen,

Ort: DerTreffpunkt Mattenhof 1+2
Zeit: 19.30 - 21.30 Uhr

NOVEMBER

07.11.2025

Jassabend Spielabend 1

Ort: DerTreffpunkt Mattenhof 1+2
Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr

14.11.2025

Jassabend Spielabend 2,

Ort: DerTreffpunkt Albisrieden,
Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr

21.11.2025

Jassabend Final,

Ort: DerTreffpunkt Mattenhof 3,
Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr

24.11.2025

Adventsanlass Krokusdorfli,
Ort: bei den Parkplatzen vor
den Hausern

Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

25.11.2025
Adventsanlass Wehntalerstrasse,

OKTOBER

17.10.2025

Finissage Gila Fankhauser,
Ort: Galerie Kunst und Buch
Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

Ort: vor SiKo-Lokal
Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

26.11.2025

Adventsanlass Rieterstrasse
Ort: in der Waschkiiche

Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

27.11.2025

Adventsanlass Else Zlblin,
Ort: Vorplatz DasHaus,
Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

DEZEMBER

01.12.2025
Adventsanlass Silbergrueb
Ort: beim Aktivitatsband
Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

02.12.2025
Adventsanlass Morgenrain
Ort: vor SiKo-Lokal

Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

03.12.2025
Adventsanlass Tiiffenwies
mit Samichlaus

Ort: vor dem Haus 29

Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

05.12.2025

Adventsanlass Schwamendingen
Ort: vor der Geschéaftsstelle
zusammen mit dem
Samichlaus-Anlass der SiKo
Schwamendingen

Zeit: 18.00 - 20.00 Uhr

Sunnige Hof
Chor

Chorprobe jeweils
dienstags (wochentlich)

«DerTreffpunkt»
Mattenhof

19.00 - 21.00 Uhr

WAS LAUFT IM SUNNIGE HOF?

Veranstaltungen werden laufend in der Sunnige Hof App im Kalender oder

auf unserer Website publiziert:
sunnigehof.ch/zusammenleben/anlaesse
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